DEVELOPPEZ UNE POSTURE DE COACH
DANS VOTRE ACTIVITE

IDENTIFIEZ VOTRE POTENTIEL

Module 1 : Identifiez votre style de fonctionnement

Module 2 : Activez votre zone de performance

Premiére partie : Talents + Compétences + Valeurs
Deuxiéme partie : Identité + Attitudes

METTEZ-VOUS EN SITUATION DE REUSSITE

Module 3 : La Confiance et I'Estime
Module 4 : Les clés de la réussite et de la motivation

Module 5 : Adoptez une posture gagnante

METTEZ A PROFIT LE COACHING DANS VOTRE ACTIVITE

Module 6 : Les fondamentaux du coaching
Module 7 : Créez et entretenez une relation constructive avec les autres

Module 8 : Accompagnez et faites progresser les autres (feedback)
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votre partenaire en capital humain



